Policz 1 wskaz lub wpisz w okienko:
gdzie jest wiecej elementow
gdzie mniej <

>

a gdzie jest tyle samo

Gdy juz wykonacie wszystkie zadania, zapraszam was do
obejrzenia filmu pt.: ,,Wedrowki Skrzata Borowki”, ktory dzi$
wybrat si¢ na tgke. Kliknij w obrazek.

Obrazy pobrano z: kolodomu.blogspot.com,

zielonyogrodek.pl, ziolowyporadnik.pl, Opracowata: Jolanta Adamus-Wyzgolik
puzzlefactory.pl
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Kochane dzieci i rodzice, zapraszam was do ¢wiczen
gimnastycznych wykonanych oczywiscie w domu.
Dzisiaj bedziemy ¢wiczy¢ kregostup ,

Do ¢éwiczenh potrzebne bedzie wam:

- kartka papieru

- mata do ¢wiczen

- mata pitka

- Srednia pitka

- hula hop

- ksigzka

W filmiku znajdziecie opis wszystkich ¢wiczen, zycze udanej
zabawy i doskonatych efektow !
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Kochani ¢wiczymy razem

Opracowanie Matgorzata Szypulska

Obrazy pobrano ze strony:www.image.freepik.com


https://www.youtube.com/watch?v=2BQCcIjud

Witamy w CzyS$ciochowie!
Rodzicu przeczytaj opowiadania pt.: ,,Swinka Zakatarzynka
I Wielka Glutoza”, a nastepnie odpowiedzcie na pytania, ktére
znajdujq sie pod opowiadaniem.

Swinka Zakatarzynka w czasie przeziebienia nie lubi sie nudzi¢. Zawsze
ma cos ciekawego do zrobienia... kto by sie przejmowat kapigcymi z nosa
glutkami i gilkami? — Wetre w dywan i po sprawie, hihi! — pomysiata
swinka latajgc z sSamolotem po pokoju. Zakatarzynka wszedzie zostawiata
za sobq ,,slad”. A jej zabawie towarzyszyly odglosy wciggania, chlapania
i kapania. Poczynania Swinki obserwowala Chusteczka Smareczka: —
Ona ma wszystko w nosie! — Z niedowierzaniem zauwazyla Smareczka.
A Zakatarzynka, jakby to potwierdzajgc, wymownie pociggnela nosem
podczas szalonej zabawy. Nagle Smareczka zastgpita droge swince....
ratujgc jq przed poslizgnieciem sie w katuzy witasnych glutow. A fuj!
Obslizgla sprawa. — Ale masz refleks! W ostatniej chwili mnie ztapatas!
— 7 podziwem powiedziata swinka do chusteczki. — Swinko, luz! —
rzucita Smareczka i po chwili dodala — Koniec tej glutozy, dobrze?
Wysmarkaj nos! — Ale jak mam wysmarkac? — z lekkim zaklopotaniem
zapytata Zakatarzynka. — Juz ci pomagam, w koncu od tego jestem! —
odpowiedziata rezolutnie chusteczka — Nabierz powietrza... — O tak? —
nabierajgc powietrze, swinka otworzyta usta. — Tak, idealnie! —
pochwalila jq chusteczka i poprosita — a teraz zamknij buzke! — Ale... —
Swinka chciala co$ jeszcze powiedzieé, jednak Smareczka podata jej
czystq chusteczke i oznajmita tonem nieznoszqcym sprzeciwu — przytoz
chusteczke do noska i wyobraz sobie, zZe musisz powietrzem z noska
poruszy¢ kolorowe piorko! — Lubie pior... — Gdy masz juz chusteczke
przy nosku, wydmuchaj te gile z nosa! Swinka nabrata powietrza
| dmuchneta. — O tak — swietnie! — znow pochwalita jg Smareczka. —
Piorka, chciatam powiedziec, ze lubi¢ kolorowe pidrka! — z czystym
nosem powiedziata Zakatarzynka. — O ja cie! Co to byt za dmuch! Bez
glutkow naprawde sie dobrze rozmawia. — NO | tak mozemy sie bawic. —
Zauwazyta Chusteczka Smareczka. — Nooo, tylko raczej nie siadaj po tej
stronie dywanu, hihi — Swinka wskazata na duzq zielong katuze.

1) Dlaczego Chusteczka Smareczka byta niezadowolona z tego, co robi
Swinka?

2) Jak powinna zachowywac¢ si¢ Zakatarzynka, gdy ma katar?

3) Jak nalezy dmuchac nos?

4) Co zrobi¢ z brudng chusteczka?

5) lle razy wolno uzy¢ chusteczki higienicznej?

Opracowata: Jolanta Adamus-Wyzgolik



Na zdjeciach majowa tgka, zotciutka od mniszka lekarskiego
nazywanego rowniez mleczem. Kiedy przekwita, robig sie z niego
okragte jak pitki, puchate kuleczki, z ktérego jednym dmuchnieciem
mozna wysta¢ w swiat mate nasionka. Frrrrrr
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Ponizej obraz namalowany przez artystke Panig Anne
Sandeckg-Lgkocy. Popatrz na obraz i powiedz, jakie
kolory farb uzyta malarka. Jak myslisz, jaki tytut ma ten
obraz? Jezeli nie mozesz wymysli¢ zadnego popros
kogos, zeby przeczytat tytut pod obrazem.

Dmuchawce Anna Sandecka-Lgkocy — Galeriavinci.pl

Jezeli tylko chcesz mozesz i Ty zostac
artystg i namalowac wiasny obrazek i
dmuchawce. Moze namalujesz catg tgke?
Do wyboru jedna z dwéch propozycji.
Nalezy przygotowac:

1. Ze spaceru przyniesione duze liscie
mniszka (lub inne © jezeli nie uda sie
znalezc)

Niebieska lub w innym kolorze kartke. Po kliknieciu w obrazek
Biatg i zielong farbe. Maty talerzyk. zobacz pierwszg propozycje
Patyczek higieniczny.

Rolke po papierze toaletowym.
Nozyczki.
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Opracowanie: Helena Mirowska
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A tutaj druga...

Rolke po papierze nacinamy jak
na zdjeciu (pod katem tworzac
cienkie trojkaty tak, jak bysmy
wycinali stoneczko). Kazdy z
promykow zaginamy. Na talerzyk
wylewamy biatg farbe.

Maczamy rolke w farbie i
odciskamy lekko krecgc
tulejg w miejscu. Ja na
obrazku obok odbija sie biate
,Stoneczko”.

Zielong farbg malujemy lis¢
(od ,lewej” strony, tam gdzie
lepiej wida¢ budowe liscia) i
odbijamy w dolnej czesci
kartki. Mozna wykorzystac¢
dwa odcienie zielonej farby.

Nastepnie patyczkiem
higienicznym umaczanym w
farbie stemplujemy, robigc
mate kropki wokot biatych
,stoneczek i od kazdego
malujemy biatg todyzke.

Jeszcze tylko suszenie i obrazek
gotowy! Po kliknieciu w
dmuchawce na obrazku obok,
mozna zobaczy¢ filmik jak
powstata praca. (sg réwniez
inne, a te powyzej od 2 min. 55
sek.)

Opracowanie: Helena Mirowska
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